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1. Halbjahr 2022 

    Zur  Klus in Waldfeucht - Haaren            Foto: M. Bonnie - ADFC Heinsberg 

Touren, Tipps und Termine  

1. Halbjahr 2023 

Kapelle „Birgelner Pützchen“  Wassenberg  Foto: ADFC Th. Forst 

Touren, Tipps und Termine  

2. Halbjahr 2023 

Die Arbeit des ADFC 

Liebe Fahrradfreundin, lieber Fahrradfreund, 

Die Arbeit des ADFC besteht im Wesentlichen aus drei Themenfeldern: 

1. Anbieter von Radtouren:  

Hier ist der ADFC Heinsberg, wie wir finden, sehr gut aufgestellt. Mit sie-
ben Tourenleitern/innen bieten wir ein vielseitiges Radtourenangebot  mit 
verschiedensten Längen und Schwierigkeitsgraden an. Davon könnt ihr 
euch gerne in diesem Flyer überzeugen.  

2. Verkehrspolitische Arbeit 

Ziel des ADFC HS ist es, die Fahrradinfrastruktur im Kreis Heinsberg zu 
verbessern. Unsere Aufgabe sehen wir darin, auf Missstände aufmerksam 
zu machen und unsere Mithilfe bei Problemlösungen anzubieten. Obwohl 
diese Arbeit zumeist im Verborgenen abläuft, tut sich gerade in diesem 
Themenfeld eine Menge. Speziell sind hier die laufenden Bemühungen um 
die Mobilitätskonzepte in Erkelenz, Hückelhoven und Übach-Palenberg 
bzw. den Mapaton in Wegberg zu nennen.  

3. Informationen zu Radfahrthemen aller Art für Mitglieder und solche die 
es werden sollten: 

Unter dieses Arbeitsfeld fallen solche Themen wie Infostände, ver-
schiedenste Radkurse (Pedelec, Dreirad, …), Kurse für GPS und Touren-
planung, Kurse für Fahrradreparaturen oder Infoveranstaltungen über 
Verkehrsregeln für Autofahrer und Fahrradfahrer. Diese Liste ließe sich 
noch beliebig fortführen. Leider müssen wir Anfragen zu diesen Themen 
zu unserem Bedauern leider oft eine Absage erteilen. In einigen Anliegen 
fehlt uns einfach das Knowhow, in den meisten Fällen aber einfach nur 
die humanen Ressourcen.  

Einfach ausgedrückt: Ihr fehlt mit eurem Wissen und Fähigkeiten. 

Gerne möchten wir unser Angebot in allen Themenfelder ausbauen, sind 
dabei aber auf eure Unterstützung angewiesen. Wer sich einbringen 
möchte, egal ob nur kurzfristig für ein Projekt oder aber auch langfristig 
ist herzlich eingeladen sich zu beteiligen. Nutzt zu einer Kontaktaufnahme 
unser Angebot der Stammtische in Erkelenz und Übach-Palenberg oder 
meldet euch einfach unter unserer E-Mailadresse kontakt@adfc-hs.de 

Als Lohn bieten wir kein Geld und keinen Ruhm. Jedoch entlohnen Begeg-
nungen mit freundlichen, begeisterten  Radfahrerinnen und Radfahrern 
bei der Ausübung eines entschleunigenden Hobbys. 

Vielleicht sehen wir uns auf einer Fahrradtour durch die schöne Natur 
oder bei einer anderen Veranstaltung rund ums Thema Radfahren. 

In diesem Sinne wünschen wir euch einen schönen Sommer und immer 
genug Luft im Reifen.  

      Euer ADFC Heinsberg 

 



So. 02.07.23 Unterwegs auf schmaler  Spur 
   Zum Feldbahnmuseum nach Oekoven 
   75 km, mittel, 15 -18 km/h 
 

10.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)   Dieter Bonnie 
 
Mo. 03.07.23 Offener Fahrradstammtisch in Erkelenz 
   Wir treffen uns um aktuelle Themen zum Radverkehr  in und um 
   Erkelenz zu besprechen. 
 

18.00 Uhr  Jedermann, Johannismarkt Erkelenz     Rolf Mackfeld 
    
Do. 06.07.23 Feierabendtour Erkelenz 
   Die Teilnehmer bestimmen das Ziel und die Einkehr selbst. 
   30 - 40 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

18.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)  Herbert Linges 
 
Sa. 08.07.23 Geweihter Sand im Mergelland 
   „Radeltraum zwischen Gangelt und Maastricht“ 
   68 km, schwer, 15 -18 km/h 
 

10.00 Uhr  Infocenter Gangelt      Margret Bonnie 
 
So. 09.07.23 Wasser, Wasser, nichts als Wasser! 
   Entlang von Wurm, Inde und Rur, und drei Seen sind auch dabei. 
   80 km, mittel, 15 -18 km/h 
 

10.00 Uhr  Markt in Geilenkirchen      Thomas Forst 
 
Do. 13.07.23 Feierabendtour Erkelenz 
   Die Teilnehmer bestimmen das Ziel und die Einkehr selbst. 
   30 - 40 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

18.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)  Herbert Linges 
 
Do. 13.07.23 Feierabendtour Gangelt 
   Gemütliche Fahrradtour durch den Selfkant 
   30 - 35 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

18.00 Uhr  Infocenter am Freibad, Gangelt                            Herbert Heinrichs 
 
Sa. 15.07.23 Zu Burgen und Schlössern 
    Die Burgen und Schlösser in der näheren Umgebung 
   65 km, mittel, 15 -18 km/h 
 

11.00 Uhr  Breberner Mühle          Herbert Heinrichs 
 
So. 16.07.23 Sonntagnachmittag - Überraschungstour 
   Wir radeln gemütlich durchs Heinsberger Land 
   30 - 40 km, einfach 15 -18 km/h 
    

13.00 Uhr  Marktplatz Heinsberg              Hardy Schiszler 

Touren  und Termine im Juli 
Do. 20.07.23 Feierabendtour Erkelenz 
   Die Teilnehmer bestimmen das Ziel und die Einkehr selbst. 
   30 - 40 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

18.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)       Herbert Linges 
 
Mi. 26.07.23  Offener Fahrradstammtisch in Übach - Palenberg 
   Wir treffen uns um aktuelle Themen zum Radverkehr  in und um 
   Übach - Palenberg zu besprechen. 
 

18.00 Uhr  Biergarten Spiertz, Rathausplatz 23 in Übach          Thomas Forst 
 
Do. 27.07.23 Feierabendtour Erkelenz 
   Die Teilnehmer bestimmen das Ziel und die Einkehr selbst. 
   30 - 40 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

18.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)       Herbert Linges 
 
Sa. 29.07.23 Venlo, schmucke Römerstadt 
   Auf einen Rundgang im historischen Zentrum 
   74 km, mittel, 15 -18 km/h 
 

10.00 Uhr  Rathausplatz in Wegberg      Dieter Bonnie 

Do. 03.08.23 Feierabendtour Erkelenz 
   Die Teilnehmer bestimmen das Ziel und die Einkehr selbst. 
   30 - 40 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

18.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)       Herbert Linges 
 
Sa. 05.08.23 Brüggen sehen und erleben 
   Wir besuchen die historische Stadt Brüggen 
   75 km, mittel, 15 -18 km/h 
 

10.00 Uhr  Rathausplatz in Hückelhoven    Thomas Forst 
 
So. 06.08.23 Eine Fahrradtour durch Limburg 
   Wir besuchen die Städte Thorn, Wessen und Masseik 
   75 km, mittel, 15 -18 km/h 
 

10.00 Uhr  Breberner Mühle          Herbert Heinrichs 
 
Mo. 07.08.23 Offener Fahrradstammtisch in Erkelenz 
   Wir treffen uns um aktuelle Themen zum Radverkehr  in und um 
   Erkelenz zu besprechen. 
 

18.00 Uhr  Jedermann, Johannismarkt Erkelenz    Rolf Mackfeld 
 
Do. 10.08.23 Feierabendtour Erkelenz 
   Die Teilnehmer bestimmen das Ziel und die Einkehr selbst. 
   30 - 40 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

18.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)       Herbert Linges 

Touren und Termine im August 



Do. 10.08.23 Feierabendtour Gangelt 
   Gemütliche Fahrradtour durch den Selfkant 
   30 - 35 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

18.00 Uhr  Infocenter am Freibad, Gangelt                          Herbert Heinrichs 
 
Sa. 12.08.23 Besuch bei Erika 
   Geheimtipp Beegder Heide 
   70 km, mittel, 15 -18 km/h 
 

10.00 Uhr  Roßtorplatz in Wassenberg           Margret Bonnie 
 
So. 13.08.23 Sonntagnachmittag - Überraschungstour 
   Wir radeln gemütlich durchs Heinsberger Land 
   30 - 40 km, einfach 15 -18 km/h 
  

13.00 Uhr  Marktplatz Heinsberg            Hardy Schiszler 
 
Mi. 16.08.23  Offener Fahrradstammtisch in Übach - Palenberg 
   Wir treffen uns um aktuelle Themen zum Radverkehr  in und um 
   Übach - Palenberg zu besprechen. 
 

18.00 Uhr  Biergarten Spiertz, Rathausplatz 23 in Übach         Thomas Forst  
 
Do. 17.08.23 Feierabendtour Erkelenz 
   Die Teilnehmer bestimmen das Ziel und die Einkehr selbst. 
   30 - 40 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

18.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)      Herbert Linges 
 
Sa. 19.08.23 Haldenglühn 
   Die Sophienhöhe für Genussradler und Sportliche 
   74 km, mittel oder schwer 15 -18 km/h 
 

10.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)  Dieter Bonnie 
 
Mi. 23.08.23  Mittwochnachmittagstour Erkelenz 
   Die Teilnehmer bestimmen das Ziel und die Einkehr selbst. 
   40 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

13.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)        Herbert Lin-
ges 
 
Mi. 30.08.23  Mittwochnachmittagstour Erkelenz 
   Die Teilnehmer bestimmen das Ziel und die Einkehr selbst. 
   40 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

13.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)      Herbert Linges 
 
Do. 31.08.23 Feierabendtour Gangelt 
   Gemütliche Fahrradtour durch den Selfkant 
   30 - 35 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

18.00 Uhr  Infocenter am Freibad, Gangelt                          Herbert Heinrichs 
 

Mo. 04.09.23 Offener Fahrradstammtisch in Erkelenz 
   Wir treffen uns um aktuelle Themen zum Radverkehr  in und um 
   Erkelenz zu besprechen. 
 

18.00 Uhr  Jedermann, Johannismarkt Erkelenz    Rolf Mackfeld 
 
Mi. 06.09.23  Mittwochnachmittagstour Erkelenz 
   Die Teilnehmer bestimmen das Ziel und die Einkehr selbst. 
   40 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

13.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)       Herbert Linges 
 
Do. 07.09.23 Feierabendtour Gangelt 
   Gemütliche Fahrradtour durch den Selfkant 
   30 - 35 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

18.00 Uhr  Infocenter am Freibad, Gangelt                          Herbert Heinrichs 
 

So. 10.09.23 Heiligtumsfahrt 2023 - Teil 3 
   Wir fahren zur Kirche St. Kornelius nach Kornelimünster 
   70 km, schwer, 15 -18 km/h 
 

10.00 Uhr  Parkplatz am Bahnhof Übach-Palenberg (KP 61)  Claudia Forst 
 

So. 10.09.23 Sonntagnachmittag - Überraschungstour 
   Wir radeln gemütlich durchs Heinsberger Land 
   30 - 40 km, einfach 15 -18 km/h 
  

13.00 Uhr  Marktplatz Heinsberg            Hardy Schiszler 
 
Mi. 13.09.23  Mittwochnachmittagstour Erkelenz 
   Die Teilnehmer bestimmen das Ziel und die Einkehr selbst. 
   40 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

13.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)       Herbert Linges 
 
Sa. 16.09.23 Eine Abtei mit bewegter Geschichte 
   Ehemalige Benediktinerabtei mit beeindruckender Präsenz 
   69 km, mittel, 15 -18 km/h    
 

10.00 Uhr  Bahnhof in Grevenbroich (Haupteingang)         Margret Bonnie 
 

Mi. 20.09.23  Mittwochnachmittagstour Erkelenz 
   Die Teilnehmer bestimmen das Ziel und die Einkehr selbst. 
   40 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

13.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)       Herbert Linges 
 
Mi. 20.09.23  Offener Fahrradstammtisch in Übach - Palenberg 
   Wir treffen uns um aktuelle Themen zum Radverkehr  in und um 
   Übach - Palenberg zu besprechen. 
 

18.00 Uhr  Biergarten Spiertz, Rathausplatz 23 in Übach          Thomas Forst 

Touren und Termine im September 



Sa. 23.09.23 Landschaftsbilder 
   Genussradeln pur an Maas und Neerbeek 
   75 km, mittel, 15 -18 km/h    
 

10.00 Uhr  Roßtorplatz in Wassenberg              Dieter Bonnie 
 
Mi. 27.09.23  Mittwochnachmittagstour Erkelenz 
   Die Teilnehmer bestimmen das Ziel und die Einkehr selbst. 
   40 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

13.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)        Herbert Linges 
 
Do. 28.09.23 Feierabendtour Gangelt 
   Gemütliche Fahrradtour durch den Selfkant 
   30 - 35 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

18.00 Uhr  Infocenter am Freibad, Gangelt                          Herbert Heinrichs 

Touren und Termine im Oktober 

Mo. 02.10.23 Offener Fahrradstammtisch in Erkelenz 
   Wir treffen uns um aktuelle Themen zum Radverkehr  in und um 
   Erkelenz zu besprechen. 
 

18.00 Uhr  Jedermann, Johannismarkt Erkelenz    Rolf Mackfeld 
 
Mi. 04.10.23  Mittwochnachmittagstour Erkelenz 
   Die Teilnehmer bestimmen das Ziel und die Einkehr selbst. 
   40 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

13.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)       Herbert Linges 
 
Sa. 07.10.23 Schloss Paffendorf 
   Zum Herbstmarkt nach Schloss Paffendorf (Eintritt ca. 5,00 €) 
   69 km, mittel, 15 -18 km/h    
 

10.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)      Margret Bonnie 
 
Mi. 11.10.23  Mittwochnachmittagstour Erkelenz 
   Die Teilnehmer bestimmen das Ziel und die Einkehr selbst. 
   40 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

13.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)       Herbert Linges 
 
Mi. 18.10.23  Mittwochnachmittagstour Erkelenz 
   Die Teilnehmer bestimmen das Ziel und die Einkehr selbst. 
   40 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

13.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)       Herbert Linges 
 
Mi. 25.10.23  Mittwochnachmittagstour Erkelenz 
   Die Teilnehmer bestimmen das Ziel und die Einkehr selbst. 
   40 km, einfach, 15 -18 km/h 
 

13.00 Uhr  Bücherei / Leonhardskapelle, Erkelenz (KP81)       Herbert Linges 

Das sollte man wissen! 

Mitglied werden 

Damit wir unsere Ziele erreichen können, benötigen wir euren Rückhalt.               

Werdet Mitglied im ADFC Kreisverband Heinsberg.  

Weitere Informationen zur Mitgliedschaft erhaltet ihr auf unserer Homepage 

oder schreibt uns einfach an: kontakt@adfc-hs.de 

So erreicht ihr uns 

Vereinsadresse:   

ADFC Heinsberg e.V.         

Fahlenberg 55                    

52441 Linnich                         

E-Mail: kontakt@adfc-hs.de 

1. Vorsitzender Mark Meenenga          

2. Vorsitzender Thomas Forst                               

Kassiererin  Claudia Forst                                    

Schriftführer Hartmut Schiszler                                 

Beisitzerin  Doerte Brüggemann 

Auch in diesem Flyer haben wir wieder interessante Touren, Tipps und Ter-

mine für eure Freizeitgestaltung zusammengefasst. Wie gewohnt weisen wir 

darauf hin, dass keine Garantie auf Vollständigkeit besteht. Es können zu-

sätzliche Veranstaltungen hinzukommen oder bereits geplante Touren entfal-

len. Daher lohnt sich immer ein Blick in das Veranstaltungsportal auf unserer 

Homepage unter heinsberg.adfc.de . 

30. Niederrheinischer Radwandertag am Sonntag, 02.07.2023 

Unter dem Motto: „Zeitreise“ beteiligen sich in diesem Jubiläumsjahr 62 

Orte zwischen Rhein und Maas am Niederrheinischen Radwandertag. 

Mehr als 30.000 Radfahrende nehmen in jedem Jahr an dieser Veranstal-

tung teil. 90 unterschiedlich lange Fahrradrouten werden zur freien Aus-

wahl angeboten. Auch die Kommunen des Kreises Heinsberg machen mit 

eigenen Stempelstellen und den verschiedensten Veranstaltungen mit.  

Alle Routenvorschläge mit GPX Dateien findet ihr im Internet unter:         

niederrhein-tourismus.de/radwandertag            

Hier kommt die große 
 Mobilitäts-Revolution  der kleinen Beine.  

 

Kidical Mass Erkelenz,  
am Sonntag, 24. September 2023 

 

Eine Aktion für kinderfreundliche Straßen. 


